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DESTAQUE . TR . .
CAPA Pesquisa mostra industria atenta a seguranca e satde no

trabalho

Investir em seguranca e saude no trabalho gera retornos visiveis aos negécios - € o que mostra pesquisa
inédita do Sesi. O levantamento, realizado com 500 médias e grandes empresas aponta que, para 48% delas, acbes
para aumentar a seguranca no ambiente laboral e promover a saude de trabalhadores reduzem as faltas ao
trabalho. Para 43,6%, esses programas aumentam a produtividade no chao-de-fabrica e 34,8% apontam que essas
acoes reduzem custos.

A pesquisa foi realizada entre outubro de 2015 e fevereiro
de 2016 e constatou que 71,6% das industrias dizem dar alta
atencao a saude e seguranca dos trabalhadores. Para 76,4% dos
entrevistados, a industria brasileira deve aumentar a sua atencao
a0 tema nos proximos cinco anos.

Ainda segundo o levantamento, essa relevancia dada ao
tema esta relacionada principalmente com o bem-estar do
trabalhador e maior conscientizacao das empresas e prevencao de
acidentes de trabalho: dados do Ministério do Trabalho e
Previdéncia Social apontam que o numero de acidentes de
trabalho por grupo de 100 mil trabalhadores caiu mais de 17%
entre 2007 e 2013 - de 1.378,em 2007, para 1.142,em 2013.

De acordo com a gerente de seguranca e saude do Sesi no
Paranad, Juliana Lacerda, a promoc¢ao de saude e seguranca para o trabalhador gera uma reducao direta nos custos.
"Quanto mais reduzir as faltas dos trabalhadores, menos a empresa perdera. O Sesi conta com um corpo técnico de
mais de 400 profissionais para auxiliar tanto o funcionario quanto as empresas”, salienta.

Servicos

A pesquisa mostra ainda que 60% das empresas dao grande importancia a programas de promocao da
saude de trabalhadores, que vao além do cumprimento de requisitos legais. Entre as principais acdes estao a gestao
dos afastamentos por doencas, executada por 87,8% das industrias, e 0 monitoramento de aspectos ergondmicos
no ambiente de trabalho, feito por 84% dos empreendimentos.

Na Schwan Cosmetics, de Sao José dos Pinhais, além do Programa de Gestao de Riscos Ambientais - que
verifica fatores como ruidos da fabrica, produtos quimicos, entre outros elementos - a empresa também
implementou outras acdes, como exames periddicos dentro da prépria empresa (por meio da unidade mével do
programa Cuide-se+, do Sesi no Parand). "Facilita muito, pois o funciondrio ndo precisa sair da empresa e os
resultados também saem mais rapidos”, diz a coordenadora de Recursos Humanos, Fernanda Guginski Peicho. O
projeto piloto do servico Alimentacdo Sauddvel do Sesi - que hoje ja estda em funcionamento - comecou pela
Schwan. "Muitos colaboradores, vendo o resultado dos colegas, que melhoraram seus habitos alimentares e de
atividades fisicas, também quiseram participar do programa", conta Fernanda.

Na Metalus Industria Mecanica, os exames periédicos, realizados pelo Sesi na prépria industria, refletem na
produtividade, fala uma das diretoras, Carol Pardilla Giolitti de Canestraro. "Uma das grandes vantagens é que o
trabalhador nao precisa se deslocar, e isso impacta no dia a dia." Cliente do Sesi ha 10 anos, a empresa passou a
observar um maior controle de dados e informagdes com os servicos. "Temos hoje um histérico do funcionario,com
seu quadro clinico. A empresa busca que ele preserve a sua saude.Ha hoje uma parceria e preocupagdao maior com
a saude", salienta. Ha oito anos, o Sesi no Parand atendia com seus servicos cerca de 80 mil trabalhadores - hoje, ja
sdo cerca de 250 mil beneficiados com os programas da instituicao.
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Segmentos

Além do setor de maquinas e equipamentos, outros setores industriais considerados no levantamento do
SESI foram construcdo, instalacao e manutencgao, industria metalurgica, indUstria alimenticia, vestuario,embalagens
e plasticos, téxtil, papel e celulose, calcados, energia, madeireiro, bebidas, entre outros. Na visdo das empresas, 0s
aspectos da area de saude e seguranga que mais prejudicam a produtividade dos trabalhadores sdo acidentes e
estresse no trabalho seguidos de doencas cronicas nao-transmissiveis, como problemas osteomusculares, pressao
alta e diabetes.

Sesi no Parana

O Servico Social da Industria (Sesi) oferece solu¢cdes em seguranca, salde e educacao para a industria, para
o trabalhador e sua familia. Com o objetivo de reduzir despesas com saude, prevenir acidentes de trabalho e
promover a saude dos trabalhadores, o Sesi no Parand oferece consultorias e servicos exclusivos para a industria,
garantindo mais competitividade e produtividade para os negdécios, diminuindo gastos e atuando de forma
preventiva. Com foco na educacao inovadora ao alcance do trabalhador da industria, o Colégio Sesi é a maior rede
de Ensino Médio do Parana, e conta com cinco unidades internacionais.

Fonte: Agéncia FIEP, por Gelson Bampi

Confira alguns dos ultimos treinamentos realizados pela Rumo, na area de
Seguranca do Trabalho:

RUMO TREINAMENTOS

- LOTO (Bloqueio e Etiquetagem):

Boituva - 10 de julho; ﬂ‘
- NR 10 Reciclagem %ﬂ g Ru/lﬁ\o

ENGENHARIA

(Seguranca em Instalacoes e

Servicos em Eletricidade): A
Iltu-16 der|hO; CoANGERD 1 CORNGERD '

- NR 23 (Brigada de Incéndio):
Sorocaba - 23 de julho;
Itu - 6 de agosto;
. . .. LOTO | RESGATE | PRIMEIROS SOCORROS | A.P.H.
- NR 10 SEP Formacao (Sistema Elétrico de
Modalidades: In Company ou na Rumo Engenharia

Poténcia): Para pessoas fisicas e juridicas

Jundlal -30 de JU|hO e 13! 20/ 27 de agOStO' facebook.com/GrupoRumoEngenharia Fone: (15) 3331-2300
treinamentos1@rumoengenharia.com.br www.rumoengenharia.com.br

LSS

Y"’ ;




Sustentabilidade e economia atraem consumidores para a
energia solar

O sol é uma fonte com potencial para produzir energia elétrica de forma
econdmica e sustentavel e o Brasil tem um grande potencial fotovoltaico. De
acordo com Luis Guilherme Campos de Oliveira, s6cio proprietario de uma
empresa de energia solar em Sdao Roque (SP), a economia pode chegar a até
95% na conta de energia por més.

“O painel solar produz mais ou menos energia de acordo com a radiacao
do local, mas todas as casas e empresas podem ter energia solar’, explica
Oliveira.“A Alemanha foi uma das pioneiras nesse ramo e no local com menos
sol no Brasil tem 30% a mais de potencial fotovoltaico do que no lugar com mais sol na Alemanha’, afirma.

O governo brasileiro vem estudando formas de impulsionar a geracao solar fotovoltaica no pais, conforme
afirmou o ministro de Minas e Energia, Fernando Coelho Filho, na abertura de um evento relacionado ao tema. O
Brasil deve integrar o ranking dos 20 maiores produtores de energia solar em 2018, segundo o boletim “Energia
Solar no Brasil e no Mundo - Ano de Referéncia - 2015" publicado pelo Ministério de Minas e Energia (MME). China,
Estados Unidos e Alemanha sdo os paises que tém mais poténcia instalada atualmente, segundo o Portal Brasil, do
Governo Federal.

O especialista explica que existem trés estruturas bdsicas no sistema de energia solar: a de fixagao, os
painéis solares - que sao compostos por células fotovoltaicas que recebem luz do sol e convertem em corrente
continua - e o inversor, que transforma essa energia em corrente alternada, que é a usada em residéncias.

Cinco métricas para servicos em campo que vocé precisa acompanhar de perto

As métricas sao dados essenciais para a gestao estratégica de pessoas e servicos em campo. O sucesso no
planejamento e na execuc¢do das operacdes em campo exige que os gestores tenham em maos informagodes e
numeros precisos, que apresentem o padrao de qualidade dos servicos prestados e apontem areas de possivel
melhoria.

No entanto, por nao saber quais métricas utilizar e como aplica-las, os gestores de servicos em campo nem
sempre conseguem ter uma visao real e completa das operagdes. Como agravante, a grande quantidade de dados
pode confundir mais que aukxiliar, criando uma falsa sensacao de que tudo esta bem.

Porisso é tao importante conhecer as principais métricas de avaliacao dos servicos em campo e saber como
utiliza-las. Confira as cinco métricas para servicos em campo que vocé precisa acompanhar:

- Tempo médio de atendimento

- Aderéncia da programacao

- Taxa de finalizagdo na primeira visita

- Precisao de previsao

- Taxa de cumprimento de SLAs

Acesse www.rumoengenharia.com.br/artigos-e-noticias
para ler o conteudo completo das noticias!




NR 10 e responsabilidade técnica do engenheiro sao temas dos
16° e 17° Encontros Regionais dos Engenheiros de Seguranca do
Trabalho

Nos meses de julho e agosto foram realizados, respectivamente, o 16° e o 17° Encontro Regional dos
Engenheiros de Seguranca do Trabalho, na AEAS (Associacao dos Engenheiros de Sorocaba).

O primeiro abordou o tema NR 10, com a palestra “Os pilares da NR 10 e suas obriga¢des legais’, ministrada
pelo Eng® Almir Buganza, diretor do Grupo Rumo Engenharia, enquanto o segundo, apresentou a palestra sobre a
"Responsabilidade técnica do engenheiro”, através da participacao do Conselheiro do CREA-SP, o Eng® Carlos
Marcassa.

Ambos encontros tiveram a participacdo de profissionais das areas elétrica, seguranca do trabalho, civil,
ambiental, entre outras.

16° Encontro 17° Encontro
NR 10: Rumo Engenharia Responsabilidade técnica do engenheiro: CREA-SP

Rumo Engenharia participa da“Julho Verde’, na Signode, e realiza palestra no CIESP
Indaiatuba

Il

Signode 'i

No dia 7 de Julho, a Rumo Engenharia foi convidada a participar da
[l Campanha Interna de Prevencao de Acidentes de Trabalho e Preservacao
do Meio Ambiente, denominada de "Julho Verde", na empresa Signode.

Neste evento, realizamos uma palestra com o tema "Seguranca
com Eletricidade", a qual apresentou o cendrio atual do Brasil sobre o tema,
através de dados da Associacao Brasileira de Conscientizagao para os Peri-
gos da Eletricidade, que realiza desde 2008, o levantamento estatistico
sobre os acidentes de origem elétrica em todo o pais.

Além disso, os empregados receberam orientacdo quanto aos
cuidados que devem ser tomados para evitar acidentes e diminuir os riscos
relacionados a eletricidade em casa, tais como atencao com plugues
derretidos, fiagdes expostas, benjamins, utilizacao de aparelhos elétricos e
os procedimentos a serem tomados em caso de choque elétrico.

CIESP Indaiatuba

No dia 19 de julho, a Rumo Engenharia realizou a palestra “Os
pilares da NR 10 e suas obriga¢oes legais’, no CIESP Indaiatuba. Durante a
mesma, foi feita uma breve apresentacao da Norma Regulamentadora n°
10 (Seguranca em Instalacbes e Servicos em Eletricidade), com seus
objetivos, definicdo e composicdo, destacando seus pilares como o
conhecimento e ambiente seguro (Prontuario das Instalagbes Elétricas).

Também foram abordadas as questdes dos treinamentos, exigidos
pela NR 10, composto por dois moédulos, sendo um basico e outro
complementar, além dos itens 10.2.3 e 10.24, contemplado pelo
Prontuario das Instalagdes Elétricas.

Por fim, com base nas leis apresentadas, foi evidenciada a
importancia das empresas e profissionais na promocao e agées com foco
em uma seguranca efetiva dos trabalhadores, com diminuicdo de
acidentes e riscos a saude.




MURAL DE

EVENTOS Confira nossa agenda para os proximos

meses!

Encontros Regionais dos Engenheiros de Seguranca do Trabalho
Préximas datas: 30/09 - 28/10

das 18 as 19:30 horas, na AEAS (Associacdo dos Engenheiros de Sorocaba).
Participe vocé também dos encontros! Durante o ano serdo abordados vdrios temas da drea, como pericias, NR 12,

responsabilidade técnica, SPDA, entre outros.

Conheca nossas solucoes n ,u—i‘—;l\
para a NR 10

Diagnostico

Identificacao e analise dos requisitos da NR 10, validacao
do grau de implementagao de cada requisito e indicagio
das agdes corretivas necessarias para aderéncia 8 norma.

Laudos

. Termografia, SPDA, energia incidente,
| instalagoes elétricas, areas classificadas,
| aterramento, EPI's e EPCSs, cabines,
subestagoes e painéis.

Treinamentos

NR 10 Basico (formacao, reciclagem
e interpretacdo), NR 10 SEP
(formacdao e reciclagem) e LOTO
(Bloqueio e Etiquetagem).

)3 Assessoria e Consultoria
’ Ferramenta para esclarecer e auxiliar
# 'na elaboracdo de documentos e
/ acoes relacionadas a Seguranca do
Trabalho.

Software de Gestao
Ferramenta para um gerenciamento
rapido, dindmico e pritico da
Norma Regulamentadora NR 10.

LOTO (Bloqueio e Etiquetagem)
Mapeamento das fontes de energia,
bloqueio e etiquetagem, elaboracio de
/ procedimentos.

" Prontuario NR 10
| Estruturacdo e organizacao de documentos
para atendimento a Norma Regulamentadora.

Entre em

vendas@rumoengenharia.com.br | www.rumoengenharia.com.br contato
) facebook.com/GrupoRumoEngenharia | (15) 3331-2300 conosco!
Rua Assis Machado, 652 - Vila Horténda - Sorocaba/SP - CEP: 18.020-258

COMUNIQUE-SE CONOSCO!
®© 1533312300 INFORMATIVO

@ vendas@rumoengenharia.com.br

<<® www.rumoengenharia.com.br
@ facebook.com/GrupoRumoEngenharia o

Q@  Rua Assis Machado, 652 - Vila Horténcia - Sorocaba/SP ENGENUHARIA




