TREINAMENTO NR 35
TRABALHO EM ALTURA

PUblico Alvo

Profissionais que trabalham na execucdo de servi¢os em altura ou relacionados
N (Tec. Seguranca do Trabalho, Engenheiros, Montadores de estruturas, entre
' outros).

Objetivo

Capacitar o trabalhador para realizar com seguranca o trabalho em altura,
estabelecendo os requisitos normativos e controlando os riscos
envolvidos na atividade, a fim de prevenir acidentes na execucao de

servicos acima de 02 metros de altura.

Conteudo Programdtico

e Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altury;
¢ Andlise derisco e condi¢bes impeditivas;

® Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao
e controle;

e Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecao coletiva;

e Equipamentos de Protecao Individual para trabalho em altura: selecao,
inspecao, conservacao e limitacdo de uso;

¢ Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

e Condutas em situacbes de emergéncia, incluindo nocdes de técnicas de
resgate e de primeiros socorros.

Carga Horaria: 8 horas

Profissionais qualificados com conhecimento nas respectivas areas, com ampla
experiéncia no mercado.

"ﬂ Contato
+55 (15) 3331-2300
vendas@rumoengenharia.com.br
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